
COSE DA PORTARE

ABBIGLIAMENTO

Articolo In valigia

T-shirt 

Pantaloni corti

Pantaloni lunghi

Maglie maniche lunghe 

Pile

Giacche a vento

Guanti

Cappello

Calze calde

Scarpe chiuse (da 
ginnastica o similari)

Pigiama 

Sandalo aperto

Ciabatte per la camera

CURA PERSONALE & VARIE

Articolo In valigia

Protezione solare

Asciuga capelli

Collirio

Farmaci 
antibiotici

Farmaci 
antinfiammatori, 
paracetamolo

Farmaci di suo 
personale

Sacchi neri 
spazzatura grandi 
per preservare i 
bagagli dalla 
polvere

Nastro adesivo 

Binocolo

Coltellino 
svizzero

DOCUMENTI & VARIE 

Articolo In valigia

Passaporto

Patente internazionale 

Estratto Atto di Nascita 
Multilingue (se si viaggia con 
minori)

Carta di credito 

Vouchers

Sim card namibiana

Cartine

Dollari namibiani o Rand o 
Euro da cambiare all’arrivo

NUMERI UTILI

Contatto Telefono

Barbara +393475040272

Sabrina +393493736940
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